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Nous recommandons vivement de suivre des cours de préparation avant de se présenter à 
l'épreuve d'aptitude.  
 
En complément de notre offre de cours, disponible sur https://ortra-
neuchatel.ch/formation/sefri-cap-tae-ase/ vous trouverez quelques publications soutenant 
votre préparation, téléchargeables contre paiement ici: https://careum.ch/fr/shop/Ecoles-
professionnelles/Assistant-e-socioeducatif-ive-ASE/  
 
A notre connaissance, il n'existe pas d'éditeur préparant spécifiquement à notre épreuve 
d'aptitude. Cependant, ces publications "careum" contiennent quelques supports utiles, dont 
certains contenus peuvent soutenir votre préparation à la mesure de compensation.  
 

 Les careum A-B-C-D sont disponibles dans un pack intitulé "ASE Connaissance 
professionnelles (Orfo 2021)" 

 Les careum E-F sont disponibles dans un pack intitulé "ASE Connaissances 
Professionnelles Spécifiques enfance  (2021)" 

 
 
 

Thème 1 : 6-12 ans développement et accompagnement 
 
Compétences 
opérationnelles 

Careum Pages 
 

 

B2 B P. 26-49  
B7 B P. 184-208  
C1 C 8-44  
C2 C 46-77  
E2 E  38-69 (=E14 généraliste) 
E4 E  164-193 (=E16 généraliste) 
F1 F 10-135 (=F13 généraliste) 
F2 F 138-215 (=F14 généraliste 
F3 F 218-280 (=F15 généraliste) 
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Thème 2 : Rôle professionnel et dossier de formation 
 
Compétences 
opérationnelles 

Careum Pages 
 

 

A1 A P. 21-109  
A2 A P. 116-174  
B1 B P. 12-25  
D4 D 52-70  
F4 F 282-300 (=F16 généraliste) 

 
Pour les dossiers de formation, il faut se connecter sur 
https://www.savoirsocial.ch/fr/formation-ase/instruments-de-formation-ase, et acquérir la 
maîtrise du modèle proposé via ce site internet. 
 
 

Thème 3 : Contexte d'activité 
 

Compétences 
opérationnelles 

Careum 
ASE 

Pages 
 

A1 A 15-18 
B3 B P. 50-85 
B9 B P. 250 -321 
D5 D 72-108 

 
 
 
 

Thème 4 : Réseau et collaboration 
 
Compétences 
opérationnelles 

Careum Pages 
 

 

C3 C 78-161  
D2 D 24-32  
D3 D  34-50  
E1 E 10-35 (=E13 généraliste) 

 
 
 
 


